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Das WSV-Schulungszentrum
(auf dem Gelände der 

Landessportschule Ruit)

Kirchheimer Str. 125
73760 Ostfildern

CHECKLISTE RUIT

Das WSV-Schulungszentrum ist seit 
einigen Jahren das Herzstück des 
Verbandes. 
In Kooperation mit dem Würt-
tembergischen Landessportbund 
(WLSB) ist auf dem Gelände der 
Sportschule in Ruit ein „Schaufens-
ter des Sports“ entstanden. Modern, 
multifunktional und zentral bietet es 
sowohl für den Breiten- als auch für 
den Leistungssport alle wünschens-
werten und notwendigen Facetten 
für unsere und auch andere Sport-
arten. 

Seit Fertigstellung des Bauprojekts 
haben viele Wettkämpfe, Trainings-
maßnahmen, Aus-/ Fortbildungen 
und Seminare in Ruit stattgefunden. 
Ein Großteil unserer Mitglieder ist in-
zwischen in den Genuss gekommen, 
das Schulungszentrum selbst einmal 
live erleben zu können. Durch die 
Zusammenarbeit mit dem WLSB und 
der Landessportschule in Ruit ist es 
uns möglich, vielfältige Synergie-
effekte zu nutzen, um so optimale 
Schulungsmaßnahmen zu schaffen. 
Neben perfekten Trainings- und 
Wettkampfbedingungen können 
wir durch die Kooperation zusätz-
lich Übernachtungsmöglichkeiten, 
Vollverpflegung, weitere Schulungs-
räume, Sportplätze und vieles mehr 
nutzen und somit ein Gesamtpaket 
anbieten.

An dieser Stelle möchten wir Ihnen 
einen Überblick geben, was Sie rund 
um unser Schulungszentrum wissen 
und beachten müssen. Wir haben 
häufige Fragen und Probleme der 
letzten Jahre zusammengetragen 
und eine „Checkliste Ruit“ erstellt, 
damit Sie sich voll und ganz auf 
Ihren Besuch in unserem Herzstück 
freuen können.

       ANFAHRT

Mit dem Auto: Das WSV-Schulungs-
zentrum ist mit dem PKW über die 
A8 Stuttgart-München zu erreichen. 
Von Norden kommend nehmen Sie 
die Ausfahrt Flughafen, erfolgt die 
Anreise aus südlicher Richtung, die 
Ausfahrt Esslingen - Richtung Ost-
fildern. Von Richtung Stuttgart oder 
Plochingen kommend nehmen Sie 
auf der B10 die Ausfahrt Weil/Ostfil-
dern.
Bitte beachten Sie die aktuellen Ver-
kehrseinschränkungen (z. B. Diesel-
Fahrverbot) der Region Stuttgart. 
Das Schulungszentrum in Ruit kann 
mit Mehrkilometern auch ohne 
Stuttgart-Berührung erreicht wer-
den. Bitte planen Sie daher ggf. ei-
nen erhöhten Zeitaufwand für Ihre 
Anreise ein.

Mit Bahn und Bus: Mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln erfolgt die Anreise 
ab Stuttgart Hauptbahnhof mit der 
Stadtbahn U7 Richtung Ostfildern. 
Die Haltestelle „Zinsholz“ liegt ge-
nau gegenüber der Landessport-
schule (Fußweg ca. 5 Minuten). Vom 
Busbahnhof Esslingen ist die Lan-
dessportschule mit der Linie 131 zu 
erreichen. An der Haltestelle „Park-
siedlung Parkstrasse“ aussteigen 
und von dort rechts in die Haupt-
straße einbiegen, am Kreisverkehr 
rechts abzweigen (Fußweg 10 Minu-
ten). Eine detaillierte Fahrplanaus-
kunft erhalten Sie unter www.vvs.de.
Bitte beachten Sie, dass der Trans-
port von Waffen und Munition z.B. 
bei der Deutschen Bahn oder im 
Bereich des BW-Tarif in den Beförde-
rungsbedingungen ausgeschlossen 
ist. Sollten Sie also eine Anreise mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln planen, 
informieren Sie sich im Vorfeld, ob 
Sie mit einem Unternehmen unter-
wegs sind, dass den Transport er-
laubt.
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   PARKEN 

Parkmöglichkeiten für Lehrgangs-
teilnehmer gibt es im Parkhaus der 
Landessportschule Ruit oder auf 
freien Parkplätzen in den umliegen-
den Straßen. Bei der Anmeldung er-
halten Sie ein kostenloses Ausfahr-
ticket für das Parkhaus. Teilnehmer 
an Wettkämpfen nutzen zum Parken 
bitte die umliegenden Straßen (sie-
he u. a. folgende Skizze). Für einige 
Großveranstaltungen (z.B. WüM) gel-
ten gesonderte Regeln. 
Diese finden Sie vorab in der jewei-
ligen Ausschreibung des Wettkamp-
fes und auf www.wsv1850.de.

ANMELDUNG

Bei der Ankunft in Ruit melden Sie 
sich bitte immer – auch bei eintägi-
gen Seminaren – zuerst im Campus-
Gebäude (blaues Gebäude gegen-
über der Mensa) der Sportschule an 
der Rezeption. Dort erhalten Sie alle 
Informationen zu ihrem Aufenthalt.
Bitte beachten Sie, dass der Lehr-
gangsbeginn in der Einladung der 
Beginn des Unterrichts ist. Planen 
Sie daher ausreichend Zeit für Ihre 
Anreise inklusive der Anmeldung in 
Ruit ein. 

  EINTÄGIGER AUFENTHALT

Bitte melden Sie sich auch bei einem 
eintägigen Aufenthalt in Ruit bei 
Ankunft im Campus-Gebäude der 
Sportschule an. Sie erfahren dort, in 
welchem Unterrichtsraum Ihre Ver-
anstaltung stattfindet und erhalten 
alle notwendigen Informationen 
für diesen Tag. Alle eintägigen Ver-
anstaltungen in Ruit beinhalten ein 
Mittagessen in der Mensa der Sport-
schule (siehe Verpflegung). 

MEHRTÄTIGER AUFENTHALT 

Alle mehrtägigen Lehrgänge be-
inhalten Vollverpflegung (siehe 
Verpflegung) und Übernachtung 
im Doppelzimmer (siehe Übernach-
tung). Eine Übernachtung zu Hause 
ist grundsätzlich möglich, jedoch 
handelt es sich bei den Lehrgangs-
gebühren um einen Paketpreis, 
den wir nicht individuell anpassen 
können. Die Kosten beinhalten die 
Lehrgangsteilnahme, Übernachtung 
und Vollverpflegung – auch wenn 
Teilleistungen nicht in Anspruch ge-
nommen werden sollten. 

 ÜBERNACHTUNG

Die Unterbringung erfolgt in Dop-
pelzimmern. Jedes Zimmer ist mit 
einer Dusche und einem WC aus-
gestattet. Eine Einzelzimmerunter-
bringung ist je nach Verfügbarkeit 
gegen Aufpreis möglich, der vor Ort 
zu entrichten ist. 
Für Einzelzimmerbuchungen wen-
den Sie sich bitte direkt an die Sport-
schule. Die Anfragen können erst am 
Donnerstag vor Lehrgangsbeginn 
geprüft werden.

Meike Ahrens
Rezeption Sportschule Ruit, 
Tel.: 0711/3484-0, info@ls-ruit.de

        VERPFLEGUNG 

Die Landessportschule verfügt über 
eine eigene Mensa, in der morgens, 
mittags und abends ein abwechs-
lungsreiches Buffet (auch für Vege-
tarier) angeboten wird. 
Zu den Mahlzeiten wird kostenlos 
Wasser zur Verfügung gestellt, zum 
Frühstück zusätzlich Kaffee und Tee. 
Auf dem Gelände der Sportschule 
stehen Getränke-, Kaffee- und Sü-
ßigkeitenautomaten zur Verfügung, 
mit einer großen Auswahl gegen 
kleines Geld. Es empfiehlt sich Münz-
geld mit nach Ruit zu bringen. 

 SCHIEßSTANDNUTZUNG

Der Schießstand im Schulungszent-
rum ist ausschließlich für Druckluft-, 
Kleinkaliberwaffen (.22lr) und Bo-
gen zugelassen. Andere Kaliber dür-
fen nicht geschossen werden und 
sind daher auch nicht mit nach Ruit 
zu bringen.
Die Nutzung der Schießstandanlage 
erfolgt im Rahmen der im Lehrplan 
ausgeschriebenen Zeiten unter Auf-
sicht des Lehrgangsleiters oder einer 
vom WSV beauftragten Person. Eine 
private Nutzung außerhalb dieser 
Zeiten ist nicht möglich.

WAFFENAUFBEWAHRUNG

Die Aufbewahrung der Waffen 
er-folgt im Tresorraum des 
Schulungszentrums. Es sind nur 
die Waffen mitzubringen, die 
lehrgangsrelevant sind. In allen 
Trainerausbildungen sind dies 
ausschließlich Druckluftwaffen und 
Bögen. Kleinkaliberwaffen sind nur 
dann mitzubringen, wenn diese 
im Rahmen der Veranstaltung 
benötigt werden. Alle nicht 
ausbildungsre-levanten Kaliber und 
solche, für die der Schießstand 
nicht zugelassen ist (alles über .22lr) 
dürfen nicht mitge-bracht werden.
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Voraussetzung für

Einstiegsqualifikation
(nicht im Bogenbereich)

Schieß- und Standaufsicht
Sachkunde

Trainer C

1. Lizenstufe C2

1. Lizenstufe C1

Vorstufenqualifikation

Trainer C Leistungssport

Trainer C Basis Breitensport

Schießsportleiter

Voraussetzung für

Voraussetzung für

Jugend

Vorstufenqualifikation

Einstiegsqualifikation

Jugendbasislizenz

1.) gültiger Erste-Hilfe-Kurs
2.) Sachkunde (gilt nicht für Bogen)

Voraussetzung für

4
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Allgemeine Hinweise

Anmeldungen müssen grundsätzlich an 
die Geschäftsstelle des WSV gerichtet 
werden. Bitte benutzen Sie hierzu 
die Anmeldefunktion auf unserer 
Homepage  (www.wsv1850.de). 
Anmeldungen zu Lehrgängen anderer 
Verbände richten Sie bitte an diese di-
rekt.
Bitte beachten Sie weiterhin die Lehr-
gangshinweise und -ausschreibungen in 
der Südwestdeutschen Schützenzeitung 
(SWDSZ) und in unseren regelmäßigen 
Newslettern, die das Angebot des Jah-
resprogramms ergänzen.
Bei Anregungen zu unserem Lehrgangs-
angebot wenden Sie sich bitte an die 
Referentin für Sport + Schulung, Frau Ka-
thrin Hochmuth, in der WSV-Geschäfts-
stelle (Tel. 0711 2 80 77–300).
Die Teilnehmerplätze werden zuerst an 
Mitglieder des WSV vergeben. Bei freien 
Plätzen rücken Teilnehmer aus anderen 
Landesverbänden nach.
Alle mehrtägigen Lehrgänge beinhal-
ten Vollverpflegung und Übernachtung 
(Doppelzimmer) in der Sportschule.
Wir wünschen Ihnen viel Spaß und viel 
Erfolg bei unseren Lehrgängen.

Teilnahmebedingungen

1. Für Ihre Anmeldung zu der je-
weiligen Veranstaltung nutzen Sie bitte
das Online-Anmeldeformular. Dieses
sollte dem Württ. Schützenverband 1850 
e.V. (WSV) spätestens bis zum Anmelde-
schluss der jeweiligen Veranstaltung
vorliegen. Die Anmeldung gilt als ver-
bindliche Zusage der Teilnahme an der
jeweiligen Veranstaltung. Mit dem Ab-
senden des Online-Anmeldeformulars
werden die Teilnahmebedingungen aus-
drücklich anerkannt. Bei Anmeldungen
externer Teilnehmer gilt der Mitglieds-
status zum Zeitpunkt der Anmeldung.
Bei Teilnahme von Minderjährigen ist
zusätzlich, die mit der Online-Anmelde-
bestätigung verschickte, verbindliche
Anmeldung und die, auf unserer Home-
page (www.wsv1850.de/ausbildung/
lehrgaenge/uebersicht) hinterlegte
Einverständniserklärung von einer er-
ziehungsberechtigten Person zu unter-
schreiben und an die Geschäftsstelle des 
WSV zu schicken.

2. Die Anzahl der Teilnehmer pro
Veranstaltung ist begrenzt. Ist die vorge-
gebene Teilnehmerzahl erreicht, werden
danach eingehende Anmeldungen auf
einer Warteliste geführt. Werden die zur
Durchführung benötigten Anmeldun-
gen nicht erreicht, behält sich der WSV
eine kurzfristige Absage der Veranstal-
tung vor. Ansprüche gegenüber dem
WSV können nicht geltend gemacht
werden.

3. Nach dem Eingang der Anmel-
dung wird eine Anmeldebestätigung
mit Rechnung auf die hinterlegte E-Mail-
Adresse des Teilnehmers versandt. Die
Rechnung wird zeitnah nach Ende des
Lehrganges vom hinterlegten Konto des
Teilnehmers abgebucht. Kann eine An-
meldung nicht berücksichtigt werden,
so erhalten die Teilnehmer rechtzeitig
vor der Veranstaltung eine schriftliche
Absage.

4. Für die Stornierung eines Lehr-
ganges durch den WSV wegen zu ge-
ringer Beteiligung, höherer Gewalt und
/ oder aus sonstigen Gründen, werden
keine Ersatzansprüche anerkannt. Ent-
richtete Lehrgangsgebühren werden zu-
rückerstattet.

5. Der WSV haftet – außer bei Ver-
letzung wesentlicher Vertragspflichten,
bei der Verletzung von Leben, Körper
oder Gesundheit, oder bei Ansprüchen
aus dem Produkthaftungsgesetz – nur
für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. We-
sentliche Vertragspflichten sind solche,
deren Erfüllung zur Erreichung des Ver-
tragszweckes notwendig ist.

6. Die Teilnahmebeträge beinhal-
ten grundsätzlich die aufgeführten Leis-
tungen. Anfallende Lizenzgebühren sind 
in den Teilnahmebeträgen enthalten. 
Termine, Preise und Leistungen entspre-
chen dem Stand bei Drucklegung der
Ausschreibung. Programm- und /oder
Preisänderungen sowie Irrtümer des Ver-
anstalters sind vorbehalten. Die Teilneh-
merin bzw. der Teilnehmer hat wegen
eventueller nachträglicher Änderungen
keinen Ersatzanspruch gegenüber dem
WSV.

7. Rücktrittsmeldungen müssen
über die Lehrgangsplattform Yolawo
beim WSV erfolgen.
Bei mehrtätigen Lehrgängen gilt: 
Bei einer Absage später als vier Wochen
vor Lehrgangsbeginn wird eine Ausfall-
gebühr von 50 % des jeweiligen Teilnah-
mebetrags erhoben. Erfolgt die Absage
später als vierzehn Tage vor Lehrgangs-
beginn oder erscheint der Teilnehmer
nicht bei der Veranstaltung, beträgt die
Ausfallgebühr 100 % des jeweiligen Teil-
nahmebetrags.

Bei eintätigen Lehrgängen gilt:
Bei einer Absage später als zwei Wochen 
vor Lehrgangsbeginn wird eine Ausfall-
gebühr von 100% erhoben. Erfolgt die 
Absage früher als die zwei Wochen, ent-
fällt die Ausfallgebühr.
Die o. g. Bearbeitungs- bzw. Ausfallge-
bühren werden nur fällig, sofern nicht 
eine Ersatzperson benannt oder die Plät-
ze vom WSV anderweitig vergeben wer-
den können.
Eine vorzeitige Abreise vom Lehrgang 
begründet keine Erstattung der nicht in 
Anspruch genommenen Leistungen.

8. Wir weisen darauf hin, dass
die Teilnehmerlisten unter Angabe der
Anschriften und Telefonnummern ver-
schickt werden, damit Fahrgemeinschaf-
ten gebildet werden können. Sofern Sie
dies aus datenschutzrechtlichen Grün-
den nicht möchten, bitten wir um um-
gehende Rückmeldung nach Erhalt der
Anmeldebestätigung. Sollte diese bis
zum angegebenen Meldeschluss nicht
bei uns eingehen, gehen wir von Ihrer
Zustimmung aus.

9. Mit der Anmeldung zu den Ver-
anstaltungen des Württembergischen
Schützenverbandes 1850 e. V. (WSV)
stimmen die Teilnehmer einer mögli-
chen Veröffentlichung von persönlichen, 
veranstaltungsbezogenen Fotos in den
Medien des WSV zu. Sofern Sie dies aus
datenschutzrechtlichen Gründen nicht
möchten, bitten wir um umgehende
Rückmeldung nach Erhalt der Anmelde-
bestätigung. Sollte diese bis zum ange-
gebenen Meldeschluss nicht bei uns ein-
gehen, gehen wir von Ihrer Zustimmung 
aus.

Alle Angaben ohne Gewähr (Stand 02.11.2022)
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Wenn Sie sich ehrenamtlich für die Arbeit im Sportverein 
qualifizieren oder in der Jugendarbeit tätig sind, bieten sich 
mit dem neuen Bildungszeitgesetz und dem Gesetz zur Stär-
kung des Ehrenamtes in der Jugendarbeit zwei Möglichkei-
ten der Freistellung.
Prüfen Sie daher, ob für Sie eine Freistellung vom Arbeitgeber 
durch eines der beiden Gesetze möglich ist (s. Kasten unten).

Die mit folgendem Zusatz 
gekennzeichneten Lehrgänge sind im Rahmen des Bildungs-
zeitgesetzes anerkannt: „Dieser Lehrgang findet in Koopera-
tion zwischen dem Württembergischen Landessportbund 
und dem Württembergischen Schützenverband statt. Aner-
kannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetz ist der Sport-
bund.

Weitere Informationen sowie die Antragsformulare finden 
Sie auf der Homepage des Regierungspräsidiums Baden-
Württemberg unter https://rp.baden-wuerttemberg.de so-
wie auf der Homepage der Württembergischen Sportjugend 
unter www.wsj-online.de. 

Bildungszeit

FREISTELLUNGSMÖGLICHKEITEN

Bildungszeitgesetz Gesetz zur Stärkung des Ehrenamtes in der Jugendarbeit

Freistellungsanspruch
bis zu 5 Tage pro Kalenderjahr

-> Entgeltfortzahlung durch den Arbeitgeber

bis zu 10 Tage pro Kalenderjahr

-> Entgeltfortzahlung steht im Ermessen des Arbeitgebers

Geltungsbereich des 
Freistellungsanspruchs • Aus- und Fortbildungen im DOSB-Lizenzsys-

tem

• Weitere Bildungsmaßnahmen anerkannter 

Sportbünde und anerkannter Fachverbände

-> Voraussetzung ist 6h durchschnittliche Unter-

richtszeit pro Tag

• Betreuungstägtigkeit bei Kinder- und Jugendfreizeiten

• Leitungstätigkeit bei internationalen Jugendbegegnungen

• Lehrgänge zum Erwerb der Jugendleiter-Lizenz/Juleica

• Aus- und Fortbildungen im Jugendbereich des Sports

-> keine zeitlichen Vorgaben

Voraussetzung für die 
Inanspruchnahme Arbeitnehmer, Auszubildende, Studierende der 

Dualen Hochschule Baden-Württemberg, Beamte 

und Richter des Landes mit Beschäftigungsschwer-

punkt in Baden-Württemberg

-> Beschäftigungs- bzw. Ausbildungsverhältnis 

muss seit mindestens 12 Monaten bestehen

alle Beschäftigte ab 16 Jahren, die in Baden-Württemberg in einem Dienst-, 

Arbeits-, Ausbildungs- oder sonstigen arbeitnehmerähnlichen Verhältnis 

(z. B. Freiwilliges Soziales Jahr) stehen mit Arbeitgebersitz in Baden-Würt-

temberg

-> Voraussetzung ist ehrenamtliche Tätigkeit in der Jugendarbeit

Antragsverfahren
direkt zwischen Arbeitnehmer und Arbeitgeber

-> Antrag muss spätestens 8 Wochen vor Beginn 

der Maßnahme beim Arbeitgeber eingereicht sein

über die Württembergische Sportjugend (WSJ) im Württembergischen 

Landessportbund

-> Antrag ist ca. 6 Wochen vor der geplanten Freistellung bei der WSJ einzu-

reichen



ARAG. Auf ins Leben.

Auf Sicherheit programmiert

Ob Virus oder Hacker-Angriff: Der ARAG CyberSchutz für Sportvereine unter-

stützt Ihren Verein durch effektive Sofort-Maßnahmen und schützt Sie vor den 

finanziellen Folgen durch Cyber-Kriminalität. 

Mehr unter www.ARAG-Sport.de

01-600 Anzeige CyberSchutz-Sport A5+3mm quer 24022019-C.indd   1 27.02.19   16:33
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Eine der wichtigsten Personengruppen 
in unseren Vereinen sind gut ausgebilde-
te Trainer und Übungsleiter. Ohne diese 
wird man es nur schwer schaffen, Anfän-
ger und Fortgeschrittene, egal ob Kin-
der, Jugendliche oder Erwachsene, lang-
fristig an den Schießsport zu binden. 

Gut ausgebildete Trainer sind das Aus-
hängeschild eines Vereins und ganz 
nebenbei macht die Erwähnung einer 

offiziellen DOSB-Lizenz auf der Vereins-
homepage oder anderem Werbemateri-
al immer einen professionellen Eindruck.

In Zeiten erhöhten Anspruchsdenkens 
kann das bei der Entscheidung für oder 
gegen die Mitgliedschaft in einem be-
stimmten Verein auch ausschlaggebend 
sein. 

Wer seinen Sportlern zu Spitzenleis-
tungen verhelfen und Erfolge erzielen 
möchte, was wiederum dem Image des 
Vereins zugutekommt, sollte ebenfalls 
auf eine gute Ausbildung seiner ehren-
amtlichen Mitarbeiter Wert legen.

Im Folgenden finden Sie unsere Trainer 
C Ausbildungen sowie die Ausbildung 
zum Schießsportleiter.

8

Schießsportleiter 

Die Tätigkeit als Schießsportleiter umfasst die Sicherung der organi-
satorischen Abläufe innerhalb des Schießsportbetriebes auf Vereins-
ebene. Aufgabenschwerpunkte sind Planung, Organisation und Durch-
führung schießsportlicher Veranstaltungen sowie der Trainings- und 
Wettkampfbetrieb im Verein. Darüber hinaus erhalten Sie wertvolle 
Tipps zum Waffenrecht, der Mitgliedergewinnung und der Öffentlich-
keitsarbeit. Als „Mann oder Frau für das Wesentliche“ ist ein ausgebilde-
ter Schießsportleiter also für jeden Verein unerlässlich.

Voraussetzung für die Teilnahme ist die erfolgreiche Absolvierung der 
Vorstufenqualifikation (Sachkundeprüfung sowie Schieß- und Stand-
aufsichtenlehrgang – gilt nicht für Bogen). 
Dieser Lehrgang ist Eingangsvoraussetzung für die Teilnahme an der 
Ausbildung zum Trainer C und den Jugendausbildungen 
(Ausnahme Jugendbasislizenz), aber auch für jeden, am aktiven Ver-
einsleben interessierten Sportschützen geeignet.

Im Mittelpunkt der Ausbildung stehen ausschließlich olympische Dis-
ziplinen. Sie umfasst neben dem theoretischen auch einen praktischen 
Teil, der von jedem Teilnehmer selbstständig zu absolvieren ist. Hinwei-
se dazu erhalten Sie beim Lehrgang vor Ort.

Diese Lehrgänge sind nicht nur für Interessenten an weiterführenden 
Ausbildungen geeignet – jeder, der sich im Verein einbringen möchte, 
ist herzlich willkommen, sich fortzubilden. 

Termin 1: Samstag, 18.02.2023 – Sonntag, 19.02.2023
Anmeldung bis: 20.01.2023

Termin 2: Samstag, 22.04.2023 – Sonntag, 23.04.2023
Anmeldung bis: 24.03.2023

Termin 3: Samstag, 21.10.2023– Sonntag, 22.10.2023
Anmeldung bis: 22.09.2023

Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder mit Vorstufen- 

  qualifikation 
Leitung/Referent: K. Hochmuth
Teilnahmegebühr:  135 € (WSV-Mitglieder), 200 € (Externe)
Leistungen:  Übernachtung mit Vollverpflegung, Seminar- 

  unterlagen, Testatheft und Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)

Lehrgangs-Nr. 101-WT

Lehrgangs-Nr. 102-WT

Lehrgangs-Nr. 103-WT

LE: 16

 Kathrin Hochmuth
 Referentin für Sport und  
 Schulung beim WSV

Sportlicher Werdegang:
• Mannschaftsführerin der Bundesligamannschaft SGi Ludwigs-

burg (ehrenamtlich) 

Lizenzen:
• Ausbilderlizenz DSB/WLSB
• Trainer B Gewehr
• Mentaltrainer C der Deutschen Mentaltrainerakademie

Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der WLSB.

AUSBILDUNG
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Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der WLSB.

Termin: Dienstag, 31.01.2023 – Freitag, 03.02.2023
Uhrzeit: Beginn: 10.00 Uhr-Ende: ca. 17 .00Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Teilnehmer des Lehrgangs Teil 1 und 2
Leitung/Referent: R. Gössler, J. Hlousek, F. Roth
Teilnahmegebühr:  190 € (WSV-Mitglieder), 270 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Seminar- 

  unterlagen
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 08.01.2023

Lehrgangs-Nr. 111-WTBildungszeit

Termin: Montag, 27.11.2023 – Freitag, 01.12.2023
Uhrzeit: Beginn: 10.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Teilnehmer der Lehrgänge Teil 1 und 2  
Leitung/Referent: A. Hoffmann, S. Meyer 
Teilnahmegebühr:  190 € (WSV-Mitglieder), 270 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Seminar- 

  unterlagen
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 27.10.2023

Lehrgangs-Nr. 113-WTBildungszeit

Trainer C Ausbildung Gewehr/Pistole
Teil 3 (Prüfungslehrgang)

Im 3. Teil der Ausbildung werden die behandelten Themen der beiden 
vorangegangenen Lehrgangsteile wiederholt und weiter vertieft. Zum 
Abschluss des Lehrgangs steht die schriftliche Prüfung sowie die Lehr-
probe auf dem Programm. Die Themen für die Lehrproben werden per 
Los zugeteilt und noch vor Ort ausgearbeitet. Nun sind Sie für den Trai-
ningsalltag gerüstet! Ob Technik, Kondition, mentale Strategien etc., Sie 
kennen sich aus und können Ihre Sportler bestmöglich fördern.

Trainer C Breitensport Bogen
Teil 2 (Aufbaulehrgang)

Die Ausbildung beschränkt sich nicht nur auf die Vermittlung der 
sportartspezifischen T echnik. A uch a ndere w ichtige T hemen w erden 
behandelt, z.B. „Wie funktioniert das Herz-Kreislauf-System?“. Denn für 
eine gute Leistung müssen auch die physiologischen Voraussetzungen 
stimmen. Außerdem geht es um Trainingsgestaltung und –durchfüh-
rung sowie die verschiedenen Positions- und Bewegungsphasen. Nach 
Abschluss dieses Lehrgangs gehen Sie gut vorbereitet in den 3. Teil der 
Ausbildung, dort stehen Prüfung und Lehrprobe an.

Trainer C Breitensport Bogen
Teil 3 (Prüfungslehrgang)

Im 3. Teil der Ausbildung werden die behandelten Themen der beiden 
vorangegangenen Lehrgangsteile wiederholt und weiter vertieft. Zum 
Abschluss des Lehrgangs steht die schriftliche Prüfung sowie die Lehr-
probe auf dem Programm. Die Themen für die Lehrproben werden per 
Los zugeteilt und noch vor Ort ausgearbeitet. Nun sind Sie für den Trai-
ningsalltag gerüstet! Ob Technik, Kondition, Mentale Strategien etc., Sie 
kennen sich aus und können Ihre Sportler bestmöglich fördern.

Termin: Donnerstag, 04.05.2023 – Sonntag, 07.05.2023
Uhrzeit: Beginn: 10.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: 
Teilnehmer: 

Ruit/WSV-Schulungszentrum 

Teilnehmer des Trainer C Breiten sport Teil 1 

Leitung/Referent: A. Hoffmann, S. Meyer
Teilnahmegebühr:  190 € (WSV-Mitglieder), 270 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Seminar- 

  unterlagen 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 07.04.2023

Lehrgangs-Nr. 112-WTBildungszeit

 Julia Hlousek
 Trainer C Aus- und 
 Fortbildungen Pistole, Mentalseminare

Sportlicher Werdegang:
• 2010-2021 B Kader Deutscher Schützenbund
• 2005-heute Stammschützin Bundesligamannschaft SGi Lud-
 wigsburg

Lizenzen:
• Trainer A Pistole
• Ausbilderlizenz DSB/WLSB
• Diverse Ausbildungen im Bereich Mentaltraining/Business Coa-

ching
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Die Teilnahme an Fortbildungsveranstal-
tungen (mind. 16 LE) ist Voraussetzung 
zur Verlängerung von Trainer C-Lizenzen. 
Die Gültigkeitsdauer der Lizenz wird an-
schließend jeweils um vier Jahre verlän-
gert. Der Besuch weiterer Fortbildungen 
außerhalb dieses Vierjahresrhythmus ist 
darüber hinaus jederzeit möglich und 
im Sinne einer stetigen Weiterentwick-
lung und Reflexion der eigenen Arbeit 
zu empfehlen.

Bei der Verlängerung von Trainer C-
Leistungssportlizenzen müssen zudem 
mind. 8 der 16 LE im disziplinspezifi-
schen Bereich abgelegt werden.

Im Vordergrund des Teilnehmerinteres-
ses sollte außerdem die Auffrischung der 
in der Ausbildung und regelmäßig prak-
tischen Arbeit gewonnenen Kenntnisse 
stehen.

Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. Anerkannte Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der WLSB.

Trainer C Fortbildung Bogen:  
„Vom Grobtuning zum Feintuning“

Als Trainer haben wir den Anspruch unsere Schützlinge so 

auszubilden, dass sie auch unter variablen Bedingungen ihre 

bestmöglichen Leistungen abrufen können. Dazu gehört beim 

Bogenschießen auch das richtige Tuning. Diese Fortbildung be-

schäftigt sich mit dem Unterscheiden beim Material (Vor- und 

Nachteile der einzelnen Materialien), unterschiedlichen Tests 

zum Grobtuning/Feintuning bis hin zu Analysemöglichkeiten.

Der Lehrgang wird in Theorie und Praxis durchgeführt. Bitte 

komplette Ausrüstung mitbringen

Termin: Samstag, 07.10.2023 – Sonntag, 08.10.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Inhaber von Trainer C- und Übungsleiterlizen- 

  zen 
Leitung/Referent: A. Hoffmann, S. Meyer
Teilnahmegebühr:  117 € (WSV-Mitglieder), 165 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Semi- 

  narunterlagen und Tagungsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 08.09.2023

LE: 16

Lehrgangs-Nr. 122-WTBildungszeit

 Silvio Meyer 
 Verbandstrainer Bogen 
 Aus- und Fortbildungen Bogen

Sportlicher Werdegang:
• bis 2015 Schütze der SGi Ditzingen
• seit 2015 Trainer der SGi Ditzingen

Lizenzen:
• Trainer C Bogen

FORTBILDUNG

 Antje Hoffmann 
 Verbandstrainerin Bogen,
 Trainer C Aus- und Fortbildung Bogen

Sportlicher Werdegang:
• seit mehr als 40 Jahren Bogenschützin
• seit mehr als 20 Jahren Bogentrainerin
• 1997-2000 Bundesligaschützin im Gründerjahr der Bundesliga 

(1997)
• Trainerin der Bundesligamannschaft SGi Ditzingen
• 1996 - heute Verbandstrainerin Bogen WSV

Lizenzen:
• Trainer A Bogen
• Trainer A DSB/DOSB
• Mentaltrainer B der Deutschen Mentaltrainerakademie
• Ausbilderlizenz DSB/WLSB
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FORTBILDUNG

Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen den Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund statt. 
Anerkannter Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der WLSB.

Zusätzlich zu den aufgeführten Fortbildungen wird die Ausbildung Kinder- und Jugendtrainer zur Verlängerung der Trainer C Lizenz anerkannt.

 Ramona Gößler
 Trainer C Aus- und Fortbildungen Gewehr

Sportlicher Werdegang:
• 2001-2016 Mitglied LLZ Baden-Württemberg
• 2008-2016 Mitglied Deutsche Nationalmannschaft
• 2016-heute Honorartrainerin LLZ Baden-Württemberg Junioren-

kader

Lizenzen:
• Trainer B Gewehr
• Ausbilderlizenz DSB/WLSB

 Franz Roth  
 Verbandstrainer Pistole

Sportlicher Werdegang:
• seit 2000 Bundesligaschütze
• mehrere Medaillen bei Deutschen Meisterschaften
• Trainer der Bundesligamannschaft SGi Ludwigsburg
• Bundestrainer in Österreich

Lizenzen:
• Trainer B Pistole

Trainer C Fortbildung Pistole:
Technikleitbild Doppelatmung

Was von Anfang an richtig gemacht wird, muss später nicht 
mühsam korrigiert werden. Wir beschäftigen uns in dieser 
Fortbildung intensiv mit dem Thema Doppelatmung und im 
Speziellen mit der Koordination von Bewegung und Atmung 
beim Pistolenschießen. Denn richtig angewandt, ist die Dop-
pelatmung die Erfolgsgrundlage schlecht hin. Ziel soll es sein, 
dass diese von Anfang an vermittelt und gelehrt wird, denn die 
Jugend von heute sind die Sieger von morgen. Doch auch für 
Schützen mit bereits langjähriger Erfahrung ist dieses Wissen 
Gold wert.

Bitte Luftpistole mit ausreichend Munition mitbiringen.

Termin: Samstag, 07.10.2023 – Sonntag, 08.10.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Inhaber von Trainer C- und Übungsleiter-

lizenzen   
Leitung/Referent: F. Roth
Teilnahmegebühr:  117 € (WSV-Mitglieder), 165 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Seminar- 

  unterlagen und Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 08.09.2023

LE: 16

Lehrgangs-Nr. 123-WTBildungszeit

Trainer C Fortbildung Gewehr:
Luftgewehr Dreistellung – die Einstellung 
machts!

Als Trainer haben wir den Anspruch, unseren Schützlingen stets 
das bestmöglichste Training anzubieten bzw. mit Rat und Tat 
zur Seite zu stehen. Im Mittelpunkt steht die richtige Technik, 
aber auch das optimale Einstellen des Sportgerätes in der je-
weiligen Stellung. 
In diesem Seminar wollen wir uns unter anderem mit Technik-
training, den Abzugsarten und der Visierung beschäftigen.

Bitte Luftgewehr mit ausreichend Munition mitbringen.

Termin: Samstag, 25.11.2023 – Sonntag, 26.11.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Inhaber von Trainer C- und Übungsleiter-

lizenzen      
Leitung/Referent: R. Gößler
Teilnahmegebühr:  117 € (WSV-Mitglieder), 165 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Seminar- 

  unterlagen und Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 27.10.2023

Lehrgangs-Nr. 121-WTBildungszeit

LE: 16
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KAMPFRICHTER (Kugeldisziplinen)

Die Ausbildung zum nationalen Kampfrichter gliedert sich in 

drei Module. Die Module 1 und 2 beinhalten eine schriftliche 

Prüfung. Nach erfolgreichem Abschluss aller drei Module er-

hältst du deine für vier Jahre gültige Kampfrichterlizenz.

Werde Teil unseres Kampfrichter-Teams
Wir brauchen dich! Du bist selbst Sportschütze und hast In-

teresse daran, dass unsere Sportveranstaltungen sportlich 

korrekt, fair und nach den jeweils gültigen Regeln ablaufen? 

Dann nutze jetzt deine Chance und werde Teil des Kampf-

richterteams.

Erfahrene Kampfrichter machen dich bei dieser Ausbildung fit in 

den Regelwerken und verstehen es, mit vielen Beispie-len und 

Erfahrungen aus ihrer praktischen Arbeit keine Lan-geweile 

aufkommen zu lassen.

 Rainer Hanisch 
 Landessportleiter

Sportlicher Werdegang:
• seit 1977 aktiver Schütze
• seit 1987 Ligaleiter Kurz- und Langwaffen

• Sportleiter der SGes Böblingen
• Kreissportleiter SK Böblingen
• Landessportleiter

12
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Erläuterung zu den Wahlmodulen:

Wir bieten die Möglichkeit, die Kampfrichterlizenz für vier Fachberei-

che zu erwerben: Gewehr, Pistole, Flinte und Vorderlader. Du darfst dir 

die Module nach Belieben ausuchen. Bitte beachte: nicht in jedem Jahr 

können wir Wahlmodule für alle Disziplinen anbieten. 

Durch den Besuch mehrer Wahlmodule können mehrere Lizenzen er-

worben werden, z. B.:

Modul 1 + Modul 2 Pistole = Nationaler Kampfrichter B Pistole

Modul 1 + Modul 2 Gewehr + Modul 2 Flinte = Nationaler Kampfrichter 

B Gewehr und Flinte

Jedes zusätzlich besuchte Wahlmodul wird als Fortbildungsmaßnah-

me anerkannt. Hierfür erhält man 4 Fortbildungspunkte gutgeschrie-

ben.

 Oliver Raisch
 Stellvertretender Landessportleiter

Sportlicher Werdegang:
• seit 1984 aktiver Langwaffenschütze
• Jugendleiter, Vereinsvorstand, Ligaleiter, Kampfrichter
• seit 2009 KOSM Gau Teck
• stellv. Landessportleiter

Lizenzen:
• Kampfrichter National A
• Jugendbasislizenz
• VÜL Schießsport
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KAMPFRICHTER (Kugeldisziplinen)

Kampfrichterausbildung G/P Modul 1
Schwerpunkt Sportordnung Teil 0

Die Ausbildung zum Nationalen Kampfrichter B für Gewehr und Pis-
tole gliedert sich in drei Module. Bevor Du dich an deine eigentliche 
Tätigkeit als Kampfrichter wagen kannst, müssen wir uns intensiv mit 
den allgemeinen Regelungen innerhalb der Sportordnung, die für alle 
Disziplinen gelten, beschäftigen. Im Modul 1 stehen Gruppenarbeiten 
und die Diskussion von Regeln und ihre mögliche Auslegung im Vorder-
grund. Außerdem machen wir dich fit im Umgang mit den Schützen 
und du wirst lernen, dass die Tätigkeit als Kampfrichter eine Arbeit im 
Team ist.

Kampfrichterausbildung Modul 3/Praxis

Nach Abschluss der beiden Theoriemodule darfst du im Rahmen eines 
Landesverbandswettkampfes (z. B. Landesmeisterschaft) zeigen, was 
du gelernt hast. Nicht nur Zuschauen ist bei diesem Praktikum an-
gesagt, du wirst auch bereits deine ersten Wettkämpfe leiten und die 
Kommandos dafür geben sowie bei strittigen Entscheidungen ein 
Mitspracherecht haben. Natürlich stehen dir hierbei immer erfahrene 
Kampfrichter zur Seite. 

Termin 1: Samstag, 25.02.2023 – Sonntag, 26.02.2023
Teilnahmegebühr: 100 € (WSV-Mitglieder), 200 € (Externe)
Anmeldung bis: 27.01.2023

Dieses Praktikum geht in der Regel über zwei Wettkampf-
tage (Wochenende). Nähere Informationen zum genau-
en Einsatz erfolgen im Rahmen der theoretischen Ausbil-
dungsmodule. Teilnehmer aus anderen Landesverbänden 
absolvieren ihr Praktikum beim jeweiligen Heimatlandesverband.

Lehrgangs-Nr. 203-WTPflichtmodul

Pflichtmodul

LE: 16

LE: 8

Lehrgangs-Nr. 204-WTWahlmodul 1

Lehrgangs-Nr. 205-WTWahlmodul 2

LE: 8

Kampfrichterausbildung Modul 2
Schwerpunkt Sportordnung Teil 1 - Gewehr 

Du kommst optimalerweise selbst aus dem Langwaffenbereich und         
möchtest dort dein Wissen als Kampfrichter einbringen? Dann ist die-
ses Modul das Richtige für dich. Wir werden sowohl in der Theorie als 
auch in der Praxis alle Aufgaben eines Kampfrichters im Gewehrbereich 
beleuchten. Außerdem darfst du selbst unterschiedliche Geräte auspro-
bieren. Egal, ob Waffen- oder Bekleidungskontrolle, Auswertung oder 
Proteste, nach diesem Tag bist du fit und kannst deinem Praktikum bei 
der Landesmeisterschaft (Modul 3) völlig gelassen entgegensehen.

Kampfrichterausbildung Modul 2
Schwerpunkt Sportordnung Teil 2 - Pistole

Wenn du Kurzwaffendisziplinen bevorzugst, und diese optimalerwei-
se selbst schießt, dann ist dieses Modul dein Favorit. Wir werden uns 
ausführlich mit den Regeln für Pistole und Revolver beschäftigen sowie 
in der Praxis u. a. mit den Themen Waffenkontrolle, Waffenstörung und 
Wertung, Prüfgeräte und alles, was ein Kampfrichter für Kurzwaffendis-
ziplinen benötigt, stehen zum Anfassen und Bestaunen zur Verfügung. 
Nach diesem Tag freust du dich auf deinen Praktikumseinsatz bei der 
nächsten Landesmeisterschaft (Modul 3).

Termin 2:  Samstag, 22.04.2023
Teilnahmegebühr: 65 € (WSV-Mitglieder), 130 € (Interne)
Anmeldung bis: 24.03.2023

Termin 3: Donnerstag, 25.03.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder mit Vorstu- 

  fenqualifikation 
Leitung/Referent: R. Hanisch
Teilnahmegebühr:  65 € (WSV-Mitglieder), 130 € (Interne)
Leistungen:  Mittagessen, Seminarunterlagen, und  

Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 24.02.2023
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Termin: Samstag, 29.04.2023 - Sonntag, 30.04.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 18.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: G. Micheel
Teilnahmegebühr:  100 € (WSV-Mitglieder), 200 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 31.03.2023

Lehrgangs-Nr. 201-WT

Kampfrichterausbildung Bogen Teil 2/2

Nach dem ersten Teil folgen zwei Hospitationen bei den Lan-
desmeisterschaften Feldbogen und Bogen im Freien.
Im zweiten Teil wird zudem auf die Prüfung vorbereitet, bevor 
diese in schriftlicher und mündlicher Form zu absolvieren ist.

Termin: Samstag, 23.09.2023 - Sonntag, 24.09.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 18.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: G. Micheel
Teilnahmegebühr:  100 € (WSV-Mitglieder), 200 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 25.08.2023

Lehrgangs-Nr. 202-WT

 Grit Micheel 
 Kampfrichterausbildung Bogen

Sportlicher Werdegang:
• seit 2004 Bogenschützin

Lizenzen:
• Kampfrichter National A Bogen

Wir brauchen dich! Du bist selbst Sport- oder Bogenschütze 

und hast Interesse daran, dass unsere Sportveranstaltungen 

sportlich korrekt, fair und nach den jeweils gültigen Regeln 

ablaufen? Dann nutze jetzt deine Chance und werde Teil des 

Kampfrichterteams.

Erfahrene Kampfrichter machen dich bei dieser Ausbildung fit 

in den Regelwerken und verstehen es, mit vielen Beispielen 

und Erfahrungen aus ihrer praktischen Arbeit keine Langewei-

le aufkommen zu lassen.

Kampfrichterausbildung Bogen Teil 1/

Die Kampfrichterausbildung gliedert sich in zwei Teile.
Im ersten Teil werden Kenntnisse in den verschiedenen  
Bereichen des Bogenschießens in Theorie und Praxis 
vermittelt. Die Regeln für Bogen Halle, Bogen im Freien, 
Feldbogen, Bogen 3D und Liga stehen ebenso auf dem 
Programm wie praktische Übungen für Pfeilwertungen 
und vieles mehr. 

KAMPFRICHTER (Bogen)
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Schießsportseminare wenden sich an 
alle aktiven Schützen, die leistungs-
orientiert trainieren möchten. Dabei 
steht die Praxis im Mittelpunkt des 
Lehrgangs. Und das erwartet Sie u. a.: 
Vertiefen der Anschläge, Technikschu-
lung in Theorie und Praxis, Vertiefung 
vorhandener Grundlagen sowie Trai-
ningsgestaltung und -planung.

SCHIEßSPORTSEMINARE

Ich trainiere Luftgewehr

Training ist ein vielschichtiger Prozess. Es dient der Leistungs-
steigerung bzw. -erhaltung und benötigt Planung und Orga-
nisation. Nur so kann die Trainingszeit optimal genutzt und 
Trainingsinhalte gezielt gewichtet werden. „Schießtraining“ ist 
für viele reines Techniktraining. Doch nicht zu vernachlässigen 
sind das Trockentraining, das Training der Koordination und 
der Ausdauer. Im Seminar werden wir diese und weitere The-
men, wie z.B. den äußeren Anschlag oder die richtige Atmung 
während des Schießens, behandeln. Bitte eigenes Sportgerät 
sowie Schießausrüstung und ausreichend Munition mitbrin-
gen.

Termin: Samstag, 29.04.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsschützen 
Voraussetzungen: Mehrjährige Trainings- und Wettkampferfah- 
  rung
Leitung/Referent: Simon Kramer
Teilnahmegebühr:  85 € (WSV-Mitglieder) 170 € (Externe)
Leistungen: Mittagessen, professionelle Traineranleitung,  

Seminarunterlagen, Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 31.03.2023

Lehrgangs-Nr. 303-WT

LE: 8

Ihr Ziel ist die Teilnahme an den Lan-
des- oder sogar den Deutschen Meis-
terschaften? Sie möchten neue Im-
pulse für Ihr Training erhalten? Dann 
nehmen Sie an einem unserer Schieß-
sportseminare teil. Diese bieten Ihnen 
die Möglichkeit, unter Anleitung erfah-
rener Trainer vorhandene Kenntnisse 
in den jeweiligen Disziplinen zu erwei-
tern und damit eine Anleitung für Ihr 
eigenes Schießen zu erhalten. 

 Ich trainiere Luftpistole

Wie in den anderen Disziplinen ist auch beim Luftpistole-
Schießen die richtige Technik ausschlaggebend für den Er-
folg. Sie haben bereits Trainingserfahrung und wollen nun 
den nächsten Schritt wagen? Dann sind Sie hier genau richtig. 
Unsere erfahrenen Trainer geben Ihnen neuen Input für Ihre 
Trainingsgestaltung und zeigen Ihnen, wie Sie Ihre Leistung 
auf das nächste Level anheben können. Motivationstricks, 
mentale Techniken und das oft vergessene Koordinations- und 
Konditionstraining werden Ihnen dabei helfen. Bitte eigenes 
Sportgerät sowie Schießausrüstung und ausreichend Munition 
mitbringen.

Termin: Samstag, 06.05.2023 
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsschützen 
Voraussetzungen: Mehrjährige Trainings- und Wettkampferfah- 
  rung
Leitung/Referent: T. Schaufler
Teilnahmegebühr:  85 € (WSV-Mitglieder) 170 € (Externe)
Leistungen: Mittagessen, professionelle Traineranleitung,  

Seminarunterlagen, Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 07.04.2023

Lehrgangs-Nr. 302-WT

LE: 8

 Thomas Schaufler

Sportlicher Werdegang:
• seit über 30 Jahren Pistolenschütze
• seit 10 Jahren Oberschützenmeister
• seit 2012 Trainer

Lizenzen:
• Trainer C - Leistungssport Pistole
• Mentaltrainer A Deutsche Mentaltrainerakademie
• Ausbildungszertifikat (Sportakademie Köln)

 Simon Kramer

Sportlicher Werdegang:
• ehem. Mitglied des WSV Verbandskaders
• 2008-2009 Trainer im Talentzentrum
• seit 2012 Trainer C Breitensport
• seit 2014 Trainer C - Leistungssport 
• seit 2014 Trainer im WSV Verbandskader 
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Ich trainiere Blankbogen

Erfahrungsaustausch zum Thema Blankbogenschießen verbun-
den mit der Darstellung der verschiedenen Klassen, die es für 
die angebotenen Wettbewerbe des DSB und WSV gibt.

Theorie und Praxis der verschiedenen Blankbogenstile.

Zielarten, String und Face Walking, Intuitives und instinktives 
Schießen.

Bitte Ausrüstung mitbringen.

Termin: Samstag, 20.05.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: SV Leutenbach
Teilnehmer: Interessierte Vereinsschützen 
Leitung/Referent: M. Liermann
Teilnahmegebühr:  80 € (WSV-Mitglieder), 160 € (Externe) 
Leistungen: Professionelle Traineranleitung, Seminar- 
  unterlagen
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 21.04.2023

Lehrgangs-Nr. 305-WT

LE: 8

 Markus Liermann
 Seminare Bogen

Lizenzen:
• seit 2017 Bogenschütze 
• seit 2019/2020 Trainer C Bogen
• Übungsleiter
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Seminare
Termine LG-Nr. Bezeichnung Bereich Meldefrist

Januar

28.01.2023 605 Führungskräfteseminar 1 Seminar 13.01.2023

28.-29.01.2023 511 Jugendbasislizenz 1 Ausbildung 08.01.2023

31.01.-03.02.2023 111 Trainer C G/P 3/3 Ausbildung 08.01.2023

Februar

18.02.2023 312 Lichtgewehr Luftgewehr/Luftpistole - Training mit den Jüngsten 1 Seminar 20.01.2023

18.-19.02.2023 101 Schießsportleiter 1 Ausbildung 20.01.2023

18.-19.02.2023 705 SENTRA 1 Gewehr Auflage Seminar 20.01.2023

25.-26.02.2023 203 Ausbildung KG GP Teil 0 Ausbildung 27.01.2023

März

04.03.2023 309 Mentaltraining - Kopfsache Erfolg Seminar 03.02.2023

25.03.2023 205 Ausbildung KR Pistole Modul 2 Ausbildung 24.02.2023

25.03.2023 603 Schieß- und Standaufsichtenlehrgang Seminar 24.02.2023

April

01.04.2023 310 Mentaltraining Kopfsache Erfolg Seminar 03.03.2023

01.04.2023 604 Waffenrecht für Vorstände Seminar 03.03.2023

22.04.2023 204 Ausbildung KR Gewehr Modul 2 Ausbildung 24.03.2023

22.-23.04.2023 102 Schießsportleiter 2 Ausbildung 24.023.2023

29.04.2023 303 Ich trainiere Luftgewehr Seminar 31.03.2023

29.-30.04.2023 201 Ausbildung KR Bogen Modul 1 01/02 Ausbildung 31.03.2023

Mai

04.-07.05.2023 112 Trainer C Bogen 2/3 Ausbildung 07.04.2023

06.05-2023 302 Ich trainiere Luftpistole Seminar 07.04.2023

06.-07.05.2023 512 Jugendbasislizenz 2 Ausbildung 07.04.2023

20.05.2023 305 Ich trainiere Blankbogen Seminar 21.04.2023

20.-21.05.2023 522 Kinder- und Jugendtrainer Gewehr/Pistole Ausbildung 21.04.2023

20.-21.05.2023 522 Kinder- und Jugendtrainer Bogen Ausbildung 21.04.2023

Bitte beachten Sie die aktuell gültigen allgemeinen Hinweise und Teilnahmebedingungen für die Lehrgänge des Württembergischen Schützenverbandes 1850 e.V. 

Weitere Informationen und die Anmeldung zu unseren Seminaren finden Sie online auf unserer Homepage unter http://wsv.wlsbit.com

Die Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württ. Schützenverband und dem WLSB statt.
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2023
Termine LG-Nr. Bezeichnung Bereich Meldefrist

Juli

15.07.2023 306 Großkaliber Pistole/Revolver - Anfänger Seminar 16.06.2023

22.-23.07.2023 701 Vereinsübungsleiter Bogen Teil 1/2 Ausbildung 23.06.2023

September

16.-17.09.2023 702 Vereinsübunglseiter Bogen Teil 2/2 Ausbildung 18.08.2023

23.09.2023 307 Großkaliberpistole Pistole/Revolver - Fortgeschrittene Seminar 25.08.2023

23.-24.09.2023 202 Ausbildung Kampfrichter Bogen Modul 1 02/02 Ausbildung 25.08.2023

23.-24.09.2023 601 Sachkunde für Ausbilder Ausbildung 25.08.2023

Oktober

07.10.2023 606 Führungskräfteseminar 2 Seminar 08.09.2023

07.-08.10.2023 122 Fortbildung Trainer C Bogen Fortbildung 08.09.2023

07.-08.10.2023 123 Fortbildung Trainer C Pistole Fortbildung 08.09.2023

14.10.2023 602 Fortbildung Sachkundeausbilder Fortbildung 15.09.2023

14.-15.10.2023 513 Jugendbasislizenz 3 Ausbildung 15.09.2023

21.10.2023 311 Mentaltraining Kopfsache Erfolg Seminar 22.09.2023

21.-22.10.2023 103 Schießsportleiter 3 Ausbildung 22.09.2023

November

11.-12.11.2023 706 SENTRA 2 Gewehr Auflage Seminar 13.10.2023

18.11.2023 607 Führungskräfteseminar 3 Seminar 20.10.2023

18.11.2023 313 Lichtgewehr Luftgewehr/Luftpistole - Training mit den Jüngsten 2 Seminar 20.10.2023

25.11.2023 124 Aufbau mentale Stärke bei Jugendlichen Fortbildung 27.10.2023

25.-26.11.2023 121 Fortbildung Trainer C Gewehr Fortbildung 27.10.2023

27.11.-01.12.2023 113 Trainer C Bogen 3/3 Ausbildung 27.10.2023

Dezember

02.12.2023 608 Führungskräfteseminar 4 Seminar 03.11.2023
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Termin: Samstag, 23.09.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: NSG Stuttgart
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: M. Böttger/R. Munz
Teilnahmegebühr:  75 € (WSV-Mitglieder), 150 € (Externe)
Leistungen: Professionelle Traineranleitung, Seminar- 

  unterlagen 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 25.08.2023

Lehrgangs-Nr. 307-WT

LE: 8

 Martin Böttger 
 Kurzwaffenreferent 
 WSV Seminare Großkaliber

Sportlicher Werdegang:
• seit 1986 WSV Kampfrichter
• seit 1998 OSM der NSG Stuttgart
• seit 2009 Lehrgangsleiter für GK- Kurzwaffenseminare
• seit 2017 Bestellung zum Kurzwaffenreferenten des WSV
• Starter bei den Deutschen Meisterschaften

Großkaliber (Pistole, Revolver) 
– Anfänger

Sie interessieren sich für das Großkaliberschießen? Dann sind 
Sie in diesem Seminar richtig. Wir bringen Ihnen die 
verschiedenen Disziplinen nahe. Im Einzelnen werden wir 
uns mit folgenden Inhalten beschäftigen: Ausrüstung und 
Waffen, Abzug, Schießprogramm des DSB, Visier-
beobachtung, Handhaltung und Fußstellung, Konzen-
tration, Abziehen und Atemtechnik.

Bitte eigene Sportwaffe sowie Schießausrüstung und 
ausreichend Munition mitbringen.

Großkaliber (Pistole, Revolver) 
– Fortgeschrittene

Sie haben bereits Erfahrung mit dem Großkaliberschießen und 
möchten Ihre persönlichen Leistungen nun weiter 
verbessern? Dann ist das Seminar für Fortgeschrittene genau 
das Richtige für Sie. Im Einzelnen werden wir uns mit der 
Ausrüstung und Waffenbeurteilung, speziell mit dem Abzug, 
der Verfeinerung des Abziehens und der Fingerlage, der 
Optimierung der Hand-haltung, der Verbesserung der 
Atemtechnik, dem raschen Schießen ohne Abzugsfehler 
sowie der Faktormessung beschäftigen. 

Bitte eigene Sportwaffe sowie Schießausrüstung und 
ausrei-chend Munition mitbringen.

Termin: Samstag, 15.07.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: NSG Stuttgart
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: M. Böttger/R. Munz
Teilnahmegebühr:  75 € (WSV-Mitglieder), 150 € (Externe)
Leistungen: Professionelle Traineranleitung, Seminar- 

  unterlagen 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 16.06.2023

LE: 8

Lehrgangs-Nr. 306-WT

Rainer Munz

Sportlicher Werdegang:
• Sportschütze seit 2003
• mehrere Titel bei Kreis-Bezirk- und Landesmeisterschaften
• seit 2010 Starter bei der Deutschen Meisterschaft
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Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. Anerkannte Träger im Sinne des Bildungszeitgesetzes ist der WLSB.

Bildungszeit
Lehrgangs-Nr. 311-WT

Termin 3: Samstag, 21.10.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Inhaber von Trainer C-Lizenzen zur Verlänge- 

  rung sowie interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: J.  Hlousek
Teilnahmegebühr:  85 € (WSV-Mitglieder), 170 € (Externe) €
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und Ta- 

  gungsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 22.09.2023

Dieses Seminar wird zur Trainerlizenzverlängerung anerkannt.

Lehrgangs-Nr. 309-WT

Termin 1: Samstag, 04.03.2023
Teilnahmegebühr: 85 € (WSV-Mitglieder), 170 € (Externe)
Uhrzeit:  Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Inhaber von Trainer C-Lizenzen zur Verlänge- 

  rung sowie interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: J.  Hlousek
Teilnahmegebühr:  85 € (WSV-Mitglieder), 170 € (Externe)
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und Ta- 

  gungsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 03.02.2023

Bildungszeit

LE: 8

Bildungszeit
Lehrgangs-Nr. 310-WT

Kopfsache - Erfolg 
Ziele setzen, Ziele verfolgen, Ziele erreichen

„Ein Ziel ohne Plan ist nur ein Wunsch“ (Antoine de Saint-Exu-
péry). Kennst du das auch: Du wünschst dir so sehr dies oder 
jenes und am Ende klappt es doch (wieder) nicht? Oder du 
setzt dir ein Ziel, aber du erreichst es einfach nicht? Oder du 
scheiterst genau dann, wenn es darauf ankommt? Damit ist 
jetzt Schluss.
In diesem Seminar steigen wir in das Thema Ziele ein, denn 
ohne Ziele und die entsprechenden Pläne dafür, wirst du nur 
zufällig das erreichen, was du willst. Damit aber die Wahr-
scheinlichkeit steigt, dass du deine Ziele zukünftig erreichst, 
möchte ich dir zeigen, wie man diese richtig setzt und mit 
ihnen arbeitet. Dabei gebe ich dir verschiedene theoretische 
und praktische Werkzeuge mit, die du im Alltag, im Job, in der 
Schule und am Schießstand einsetzen kannst, um das Kom-
mando über deine Ergebnisse zu übernehmen.

Kopfsache - Erfolg 
Motivation

Vom lateinischen Begriff „ motivum“ - übersetzt „ Bewegung“ 
oder „Antrieb“, leitet sich der Begriff „Motivation“ ab, der ger-
ne stellvertretend für viele Probleme herangezogen wird. 
Einmal fehlt die Motivation, man steckt in einem Motivations-
loch, eine anderes Mal ist man übermotiviert. Gerade im Sport 
ist die Motivation scheinbar unumgänglich und ein Baustein 
für Erfolg. Grundsätzlich ist jeder Mensch motiviert, nur man-
chem fehlt es an Orientierung. In diesem Seminar wird es da-
rum gehen, das Thema Motivation zu beleuchten, und Selbst-
motivation, die Motivation anderer aber auch weitverbreitete 
Motivationslügen zu thematisieren.

Kopfsache - Erfolg
Wettkampfangst - schön, dass es dich gibt

Jede Sportlerin/jeder Sportler, der schon einmal einen Wettkampf 
geschossen hat, kennt sie: die Wettkampfangst. Plötzlich, meist ohne 
Vorwarnung und nicht selten total unvorbereitet kommen auf einmal 
merkwürdige Gefühle auf: Nervosität, Händezittern, Konzentrations-
mangel, Übelkeit oder andere ungute Gefühle. Und egal, 
welches Gesicht die Wettkampfangst einnimmt - es führt in der Regel 
dazu, dass plötzlich alles anders ist als im Training und die Ergebnisse 
deutlich niedriger sind, als das was du kannst. Doch das muss nicht 
sein, wenn du weißt, wie du mit diesen Gefühlen umgehen musst. Wie 
das geht möchte ich dir zeigen, denn aus eigener Erfahrung kann ich 
dir sagen: die Wettkampfangst ist dein bester Freund.

Termin 2: Samstag, 01.04.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Inhaber von Trainer C-Lizenzen zur Verlänge- 

  rung sowie interessierte Vereinsmitglieder 
Leitung/Referent: J.  Hlousek
Teilnahmegebühr:  85 € (WSV-Mitglieder), 170 € (Externe)
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und Ta- 

  gungsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 03.03.2023

Dieses Seminar wird zur Trainerlizenzverlängerung anerkannt.

LE: 8
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 Erich Brauchle  
 Verbandstrainer Gewehr 
 Seminare Gewehr/Lichtschießen

Sportlicher Werdegang:
• seit 2008 Trainer im Talentzentrum Bad Waldsee
• seit 2014 Verbandskadertrainer Schüler

Lizenzen:
• Trainer C Gewehr

Termin: Samstag, 18.02.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00-Ende ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: An Jugendtrainer möglichst mit einem Jung- 

  schützen (nach Rücksprache) 
Leitung/Referent: E. Brauchle
Teilnahmegebühr:  90 € (WSV-Mitglieder) 180 € (Externe)
Leistungen: Professionelle Traineranleitung, Seminar- 

  unterlagen
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 20.01.2023

LE: 8

Lehrgangs-Nr. 312-WTLichtschießen Luftgewehr/Luftpistole  - 
Wir trainieren mit den Jüngsten 1

Ihr wollt eine Kooperation mit einer Schule eingehen, das Sport-
fest unterstützen, neue Mitglieder gewinnen und das schon im 
Kinderbereich? Dann ist das Schießen mit Lichtsystemen genau 
der richtige Einstieg. Das Seminar geht detailliert auf diese Be-
dürfnisse ein. Ihr lernt, wie man eine Trainingseinheit abwechs-
lungsreich gestaltet und was beim Training mit den Kleinsten 
zu beachten ist. Außerdem besprechen wir ausführlich, welche 
Herausforderungen für euch als Betreuer entstehen, ab wann es 
sinnvoll ist „frei“ zu schießen und wie der Umstieg auf die Luft-
disziplinen gelingt. Es wartet ein spannender und informativer 
Tag auf euch.

Lichtschießen Luftgewehr/Luftpistole  - 
Wir trainieren mit den Jüngsten 2

Ihr wollt eine Kooperation mit einer Schule eingehen, das Sport-
fest unterstützen, neue Mitglieder gewinnen und das schon im 
Kinderbereich? Dann ist das Schießen mit Lichtsystemen genau 
der richtige Einstieg. Das Seminar geht detailliert auf diese Be-
dürfnisse ein. Ihr lernt, wie man eine Trainingseinheit abwechs-
lungsreich gestaltet und was beim Training mit den Kleinsten 
zu beachten ist. Außerdem besprechen wir ausführlich, welche 
Herausforderungen für euch als Betreuer entstehen, ab wann es 
sinnvoll ist „frei“ zu schießen und wie der Umstieg auf die Luft-
disziplinen gelingt. Es wartet ein spannender und informativer 
Tag auf euch.

Termin: Samstag, 18.11.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00-Ende ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: An Jugendtrainer möglichst mit einem Jung- 

  schützen (nach Rücksprache)
Leitung/Referent: E. Brauchle
Teilnahmegebühr:  90 € (WSV-Mitglieder) 180 € (Externe)
Leistungen: Professionelle Traineranleitung, Seminarun- 

  terlagen
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 20.10.2023

Lehrgangs-Nr. 313-WT

LE: 8
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VEREINSSERVICE

Vielfältige Aufgaben gibt es in einem 
Schützenverein zu bewältigen, allen vo-
ran die Einhaltung des Waffengesetzes 
sowie die Organisation und Durchfüh-
rung des Sportangebotes. Aber auch 
Themen wie Marketing und Öffentlich-
keitsarbeit müssen, will der Verein auf 
Dauer bestehen, thematisiert werden.
Mit unseren Seminaren aus dem Be-
reich Vereinsservice möchten wir Ihnen 

helfen. Gerade in Sachen Waffengesetz 
haben wir ein breites Angebot für Sie 
vorbereitet. Mit der Ausbildung zum 
Vereinsübungsleiter können Sie den 
Grundstein für eine erfolgreiche Ge-
staltung des Sportangebots legen und 
Vieles mehr.

Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. 

Lehrgangs-Nr. 701-WT

Termin: Samstag, 01.04.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Vorstände und interessierte Mitglieder 
Leitung/Referent: K. Hochmuth
Teilnahmegebühr:  70 € (WSV-Mitglieder), 140 € (Externe)
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und Ta- 

  gungsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 03.03.2023

Lehrgangs-Nr. 604-WT

LE: 8

Waffenrecht für Vorstände und 
interessierte Mitglieder

Die Einhaltung des Waffengesetzes der Bundesrepublik 
Deutschland ist eine der Grundvoraussetzungen für den ord-
nungsgemäßen Betrieb eines Schützenvereins. Es regelt den 
Umgang mit Waffen oder Munition unter Berücksichtigung 
der Belange der öffentlichen Sicherheit und Ordnung. Für Vor-
standsmitglieder ist es deshalb unabdingbar, diesbezüglich 
über ausreichend Wissen zu verfügen. In unserem Lehrgang 
möchten wir die für Sportschützen wichtigen Paragraphen, 
unter Berücksichtigung zusätzlicher Länderregelungen für Ba-
den-Württemberg, vorstellen.

Vereinsübungsleiter Bogen

Die Entscheidung für oder gegen den Eintritt in einen Verein 
hängt zu großen Teilen auch von der Qualität des Trainings ab 
– ebenso ob Mitglieder dauerhaft bleiben oder sich nach kur-
zer Zeit entschließen, den Verein wieder zu verlassen. Deshalb 
muss gerade in die Ausbildung der Trainer investiert werden. 
Den Grundstein für eine erfolgreiche Gestaltung des Sportan-
gebots können Sie bereits mit der Ausbildung zum Vereins-
übungsleiter legen. Dieser organisiert das Vereinstraining und 
betreut die dort aktiven Freizeit- und Breitensportler. Zu den 
Inhalten der Ausbildung gehören folgende Punkte: Schieß-
technik und Material, Trainingsgestaltung, Methodik des Leh-
rens, Einstieg in das Mentaltraining, Gymnastik und Kräfti-
gungsübungen.

Die Vereinsübungsleiterlizenz berechtigt nicht zur Teilnahme 
an der Trainer C Ausbildung.

Termin Teil 1: Samstag, 22.07.2023 - Sonntag, 23.07.2023
Teilnahmegebühr:  140 € (WSV-Mitglieder), 280 € (Externe)
Anmeldung bis: 23.06.2023

Termin Teil 2: Samstag, 16.09.2023 - Sonntag, 17.09.2023 
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Am Vereinstraining interessierte Schützen 
Leitung/Referent: C. Morello
Teilnahmegebühr:  140 € (WSV-Mitglieder), 280 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Semi- 

  narunterlagen und Tagungsetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 18.08.2023

LE: 16

Lehrgangs-Nr. 701-WT

Lehrgangs-Nr. 702-WT

 Calogero Morello
 Vereinsübungsleiter Bogen, 
 Seminare Bogen

Sportlicher Werdegang:
• seit 2017 Bogentrainer

Lizenzen:
• DOSB Trainer B Leistungssport Bogen
• DOSB Trainer Sonderlizenz KITRA
• DOSB Ausbilder Zertifikat
• DOSB Vereinsmanager B
• DOSB Deutsches Sportabzeichen Prüfer
• Ausbilderlizenz C des Deutschen Schützenbundes
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Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 

 Thomas Maier
 Sachkundeausbildung,
 Schieß- und Standaufsicht

Sportlicher Werdegang:
• seit 2016 Sachkundeausbilder
• seit 2020 Mitautor der Sachkundeunterlagen WSV
• 1. Schützenmeister SV Essingen
• 2. Kreisschützenmeister Schützenkreis Aalen

Termin: Samstag, 14.10.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: OSM oder beauftragtes Vereinsmitglied  

(Beauftragung muss mit der Anmeldung  
nachgewiesen werden)

Voraussetzungen:  Mindestalter 18 Jahre, Nachweis Sachkunde
Leitung/Referent: T. Maier
Teilnahmegebühr:  75 € (WSV-Mitglieder), 150 € (Externe) 
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und  

Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 15.09.2023

Lehrgangs-Nr. 602-WT

LE: 8

Schieß- und Standaufsichtenlehrgang

Kein Schießen ohne Aufsicht, das regelt der §10 AWaffV. Jeder 
Verein benötigt folglich, um einen ordnungsgemäßen Schießbe-
trieb durchführen zu können, verantwortliches Aufsichtspersonal 
(Schieß- und Standaufsicht).
Unsere Ausbildung erfolgt nach den Richtlinien des DSB und be-
inhaltet folgende Themenschwerpunkte: waffenrechtliche Rege-
lungen, Schießstätten, Versicherungen und Erste-Hilfe.
Nach erfolgreichem Abschluss des Lehrgangs besitzen Sie die 
Qualifikation, die im §10 AWaffV geforderte Rolle der verantwort-
lichen Aufsichtsperson zu übernehmen.

Termin: Samstag, 25.03.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Schützen ohne Schieß- und Standaufsich- 

  tenlehrgang zur Fortbildung
Leitung/Referent:  T. Maier
Teilnahmegebühr:  75 € (WSV-Mitglieder), 150 € (Externe) 
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und  

Tagunsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 24.02.2023

Lehrgangs-Nr. 603-WT

LE: 8
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Termin: Samstag, 23.09.2023 - Sonntag, 24.09.2023
Uhrzeit: Beginn: 09.00 Uhr-Ende: ca. 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: OSM oder beauftragtes Vereinsmitglied (Be- 
  auftragung muss mit der Anmeldung nach- 
  gewiesen werden)
Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Nachweis Sachkunde
Leitung/Referent: T. Maier
Teilnahmegebühr:  135 € (WSV-Mitglieder), 270 € (Externe) 
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Semi- 
  narunterlagen, und Tagungsgetränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 25.08.2023 LE: 16

Lehrgangs-Nr. 601-WTSachkunde für Ausbilder (Erstausbildung)

Um dem neuen Waffengesetz gerecht zu werden, bietet der 
WSV sogenannte „Sachkundelehrgänge für Ausbilder“ an. Ziel 
dieser Lehrgänge ist, die Verantwortlichen in den Vereinen, 
Kreisen und Bezirken/Regionen für die eigentliche 

Durchführung der Sachkundeausbil-dung in diesen Ebenen zu 
schulen und damit die Lehrinhalte zu vertiefen. Es soll damit 
auch eine hohe Qualität der Sachkunde-Ausbildung 
gewährleistet werden. Bitte beachten Sie, dass der Lehrgang 
keine Sachkundeprüfung beinhaltet und daher nicht als 
Sachkundenachweis, für die Beantragung einer 
Waffenbesitzkarte, bei der Behörde vorgelegt werden kann.

Fortbildung Sachkundeausbilder

Das Waffengesetz erfährt im Laufe der Zeit immer wieder Anpas-
sungen, die auch die Sachkundeausbilder in ihren Schulungen be-
handeln müssen. Zudem besteht bei der hohen Komplexität des 
Waffengesetzes auch die Notwendigkeit, das erlernte 
Wissen in regelmäßigen Abständen aufzufrischen, um eine hohe 
Qualität der Ausbildung gewährleisten zu können. Für beide 
Fälle bieten wir eine jährliche Fortbildung für 
Sachkundeausbilder an.
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Führungskräfteseminare

Die Seminare richten sich an Personen, die im Vorstand von Vereinen tätig sind. Jeden 
Tag stehen Vorstände vor neuen Herausforderungen. Mit unserer Seminarreihe wollen 
wir versuchen Ihnen Tipps und Tricks, nützliche „Handwerkzeuge“ und das nötige Know-
How für die tägliche Arbeit als Vorstand in einem Verein zu vermitteln.

Diese Lehrgänge sind nicht nur für Interessenten an weiterführenden Ausbildungen ge-
eignet – jeder, der sich im Verein einbringen möchte, ist herzlich willkommen, sich fort-
zubilden. 

 Jörg Schlegel

Beruflicher Werdegang:
• seit 1995 Büroleiter der ARAG-Sportversicherung (Sportversiche-

rungsbüro beim WLSB e. V.)
• Betriebswirt (VWA)
• Studium Wirtschaftswissenschaften: 1991-1994

Lehrgangs-Nr. 701-WT

Und was ist, wenn etwas passiert? 
Ausreichender Versicherungsschutz für den 
Verein ist unerlässlich!

Es werden Themen beinhaltet wie der WLSB-
Sportversicherungsschutz - welcher zum 01.03.2022 erneut 
angepasst und im Bereich Haftpflicht verbessert wurde - sowie die 

KFZ-Zusatzversicherung (z. B. für den Fahrdienst der Eltern, 
Besorgungsfahrten für den Verein oder Fahrten zum 
Sportbetrieb). Zudem werden über Deckungs-lücken und die 
Erweiterungsversicherung des WSV, die allgemeine 
Nichtmitgliederversicherung der ARAG und der neue Cyberversi-
cherungsschutz der ARAG-Sportversicherung gesprochen.

Der Schützenverein im organisierten Sport
Dafür brauchen wir eine gute Führung und Organisation,

attraktive Angebote zur Mitgliedergewinnung und ein starkes 
Ehrenamt.

Ehrungen
Ehrungen sind eine der wenigen Möglichkeiten, um ehren-
amtlich tätigen Mitgliedern Wertschätzung auszudrücken.

In diesem Seminar werden die Ehrungsmöglichkeiten für 
Vereine vorgestellt.

Finanzen
Vereine benötigen für eine erfolgreiche Arbeit eine 
ausreichende finanzielle Ausstattung. Erfolgreiches 
Finanzmanagement, ein Be-griff aus der Betriebswirtschaft, 
macht die Runde. In einem kurzen Abriss soll aufgezeigt werden, 
wie Vereinsarbeit finanziert werden und worauf die 
Vereinsführung achten sollte.

Lehrgangs-Nr. 605-WT

Termin: Samstag, 28.01.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: 17.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Vereinsvorstände
Referent:  J. Schlegel (ARAG-Sportversicherung/

Stuttgart)
Teilnahmegebühr:  50 €
Leistungen:  Mittagessen, Seminarunterlagen, Tagungs-  

  getränke
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 13.01.2023

R. Mangold (Präsident des WSV)

K. Koch (2. Vizepräsident des WSV)

G. Schray (Landesgeschäftsführer)
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Jana Weber

Beruflicher Werdegang:
• seit 2014: Steuerberaterin
• 2002-2004 Studium Betriebswirtschaft (BBA)
• 2008-2010 Studium Betriebswirtschaft (MBA)
• 2015-2017 Studium Wirtschaftsjura (LL.M)

Termin 2: Samstag, 07.10.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 16.00 Uhr
Teilnehmer: Vereinsvorstände
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Leitung/Referent: H. W. Brösch
Teilnahmegebühr: 55 €
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und Ta- 

  gungsgetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 08.09.2023

Erfolgreiche Vereinsführung

Das Seminar soll Antworten auf die dringlichsten Fragen geben, wie 
zum Beispiel „was müssen wir denn eigentlich alles tun, wenn wir 
eine Funktion im Vorstand übernehmen“ und somit auch die Angst 
davor nehmen, Verantwortung im Verein mitzutragen.  Es wird da-
bei auf folgende Inhalte eingegangen:

• Gewinnung, Qualifizierung und Entwicklung 
ehrenamtlicher Vereinsvorstände

• Aufgaben und Verantwortung von Vorstands- 
mitgliedern

• Delegation als Entlastung des Vorsitzenden
• Führungsstrategien
• Abhalten von Vorstandssitzungen und 

Mitgliederversammlungen
• Diskussionsrunde

Lehrgangs-Nr. 606-WT

Der Verein und seine Finanzen!

Vereinsbesteuerung und Buchführung sind die Schwerpunkte des 
Seminars.
Mittelverwendung, Rücklagenbildung, Gemeinnützigkeit - werden 
im Bereich Vereinsbesteuerung ebenso thematisiert, wie auf die Fra-
gen eingegangen wird - wann ist der Verein umsatzsteuerpflichtig 
bzw. körperschaftssteuerpflichtig?
Hinzu kommt die Buchführungspflicht des Vereines bis hin zur Kas-
senprüfung und die Unterscheidung der einzelnen Bereiche - ide-
eller Bereich, Vermögensverwaltung, Zweckbetrieb und wirtschaft-
licher Geschäftsbetrieb.

Auch Finanzthemen können spannend sein. 

Termin 3: Samstag, 18.11.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 16.00 Uhr
Teilnehmer: Vereinsvorstände
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Leitung/Referent: J. Weber
Teilnahmegebühr: 55 €
Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen und Tagungs- 

  getränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 20.10.2023

Lehrgangs-Nr. 607-WT

Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. 

Hans W. Brösch

Beruflicher Werdegang und sportlicher Werdegang:
• Ingenieurstudium an der Hochschule für Medientechnik 
• Entwicklungsingenieur im Unilever-Konzern. 
• Produktionsleiter bei der Firma TUBEX und dort nach 6-jähriger 

Tätigkeit als gesamttechnischer Leiter Mitglied der Geschäftslei-
tung. 

• Alleingeschäftsführer der Großdruckerei Schilling. 
• seit 20 Jahren selbständig in der Personaldienstleistungsbran-

che und Privatdozent an der Hochschule in Stuttgart
• seit 20 Jahren selbständig in der Personaldienstleistungsbran-

che und Privatdozent an der Hochschule in Stuttgart

VEREINSSERVICE
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Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund 
statt. 

SenTra - Senioren trainieren
(LG Auflage + KK Auflage)

Da beim Auflageschießen mittlerweile jedes Zehntel zählt, 
sollte das Training optimal geplant werden. Hierzu müssen 
die notwendigen Technikelemente, die wir in diesem Lehr-
gang theoretisch vertiefen und dann in der Praxis anwenden 
wollen, optimal ineinandergreifen. Auch dem Erfahrungs-
austausch und der Ausrüstung wird Platz eingeräumt. Bitte 
eigene Sportgeräte sowie Schießausrüstung und ausreichend 
Munition mitbringen.

Termin 1:  Samstag, 18.02.2023 - Sonntag, 19.02.2023
Teilnahmegebühr:  140 € (WSV-Mitglieder), 280 € (Externe)
Anmeldung bis:  20.01.2023

Termin 2: Samstag, 11.11.2023 - Sonntag, 12.11.2023
Anmeldung bis:  13.10.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: 13.10.2023
Leitung/Referent: R. Link
Teilnahmegebühr:  140 € (WSV-Mitglieder), 280 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)

Lehrgangs-Nr. 705-WT

Lehrgangs-Nr. 706-WT

LE: 16

 Ralf Link
 Verbandstrainier Gewehr 
 Seminare Gewehr

Sportlicher Werdegang:
• Verbandskadertrainer Gewehr (Jugend und JuniorInnen)
• aktiver Gewehrschütze - jetzt im Auflageschießen

Lizenzen:
• Trainer B Gewehr
• Ausbilderlizenz DSB/WLSB 
• Kampfrichterlizenz
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Termin 4: Samstag, 02.12.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 16.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Leitung/Referent: M. Tausch (dein-eigener-sportclub.de; 

WLSB-Referent)
Teilnahmegebühr: 55 €
Leistungen: Mittagessen, Seminartunerlagen und Ta- 

  gungsetränke 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 03.11.2023

Dein erfolgreicher Verein – Wichtige Vereins-
bereiche in der Zukunft!

Der Verein von morgen ist der Verein von heute! Pandemie und 
neue Rahmenbedingungen sorgen für veränderte Bedingungen in 
der Vereinslandschaft. Was das für die tägliche Vereinsarbeit 
bedeu-tet und worauf es in den Vereinsbereichen ankommt, das 

wird im Seminar vermittelt. Es wird dabei auf die elementaren 
Vereinsbereiche eingegangen u.a.:
• Klare Vereinsziele für die Zukunft definieren
• Vereinsressourcen gewinnen & richtig einsetzen
• Vereinsangebote definieren & ausbauen
• Vereinskommunikation - Vereinsmitglieder direkt errei - 

chen
• Vereinsmarketing richtig angehen
• Starke Partner als Verein gewinnen – Eine Anleitung

Lehrgangs-Nr. 608-WT

 Matthias Tausch

Beruflicher Werdegang:
• 2010: erste Vereinsgründung
• 2012: Abschluss Studium zum Sportmanager B.A. 
• seit 2013: Dozent bei Fach- und Landesverbänden
• 2016: weitere Gründungen von Vereinen & Sportorganisationen
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Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund statt. 

Um das Fortbestehen eines Vereins 
langfristig zu sichern, muss in Sachen 
Kinder- und Jugendarbeit einiges ge-
tan werden. Nicht nur, dass dadurch 
neue Mitglieder gewonnen werden 
können, auf kurze oder lange Sicht 
gesehen, ergibt sich hieraus auch die 
Chance, freiwerdende Ämter nach-
zubesetzen. Der Kinder- und Jugend-
arbeit kommt im Verein deshalb eine 
zentrale Bedeutung zu.
Neben rechtlichen Aspekten (u.a. Auf-
sicht, Altersgrenzen) müssen weitere 
Besonderheiten bei der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen beachtet 

werden. 
Beispielsweise sollte bei jungen Ver-
einsmitgliedern der Spaß am Training 
und nicht die Leistung im Vordergrund 
stehen. Andernfalls riskiert man, dass 
die Lust an der neuen Sportart schnell 
wieder vergeht.
Mit Hilfe unserer Lehrgänge im Kinder- 
und Jugendbereich möchten wir Ihnen 
Tipps und Ideen an die Hand geben, 
um die Arbeit mit dieser Zielgruppe er-
folgreich zu gestalten. Außerdem ver-
mitteln wir Ihnen die entsprechenden 
rechtlichen Grundlagen.

 Jugendbasislizenz

In unserem Lehrgang zur Erlangung der Jugendbasislizenz werden 
die Themenbereiche Recht, Pädagogik und Jugendförderung be-
handelt. Wir setzen uns mit der Planung einer Trainingsstunde und 
Besonderheiten des Anfängertrainings auseinander, ebenso geht 
es um die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen oder auch 
um jugendtypische Waffen und Gegenstände. Sie erfahren somit 
alles Wichtige rund um die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
im Verein.     

Nach erfolgreichem Lehrgangsabschluss besitzt der Jugendbasis-
lizenz-Inhaber ein breites Wissen über die Arbeit mit der relevanten 
Zielgruppe und kann darüber hinaus die im Waffengesetz gefor-
derte „Geeignetheit für die Kinder und Jugendarbeit“ (entspr. §27 
Abs. 3 WaffG) nachweisen.“ 
Andere waffenrechtliche Nachweise werden durch diese Ausbil-
dung nicht ersetzt.

Voraussetzung für die Lizenzerteilung ist die erfolgreiche Teilnah-
me am Lehrgang, ein Mindestalter von 18 Jahren, der Nachweis 
der Sachkunde und ein gültiger Erste-Hilfe-Kurs (9 LE; nicht älter 
als zwei Jahre).

Termin 1: Samstag, 28.01.2023 – Sonntag, 29.01.2023
Anmeldung bis: 08.01.2023

Termin 2: Samstag, 06.05.2023 – Sonntag, 07.05.2023
Anmeldung bis: 07.04.2023

Termin 3: Samstag, 14.10.2023 – Sonntag, 15.10.2023
Anmeldung bis: 15.09.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Für die Jugendarbeit verantwortliche  
  Vereinsmitglieder
Leitung/Referent: J. Speidel-Müller
Teilnahmegebühr:  100 € (WSV-Mitglieder), 200 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung, Semi- 
  narunterlagen, Tagungsgetränke, Lizenz
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)

Lehrgangs-Nr. 512-WT

Lehrgangs-Nr. 513-WT

LE: 16

 Jutta Speidel-Müller
 Jugendbasislizenz Ausbildung

Sportlicher Werdegang:
• seit 1983 Sportschützin
• seit 2006 Trainerin im Spitzensport
• seit 2022 KOSM im Schützenkreis Ravensburg

Lizenzen:
• Trainer C Gewehr
• Mentaltrainer B der Deutschen Mentaltrainerakademie
• Ausbilderlizenz DOSB/JuBaLi (DSB)
• Jugendleiterin und -master
• Nationale Kampfrichterlizenz

Lehrgangs-Nr. 511-WT
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Diese Lehrgänge finden in Kooperation zwischen dem Württembergischen Schützenverband und dem Württembergischen Landessportbund statt. 

Termin: Samstag, 20.05.2023 - Sonntag, 21.05.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder, die eine  

Kinder- und Jugendtrainerlizenz  
erwerben möchten

Leitung/Referent: C. Morello
Teilnahmegebühr:  120 € (WSV-Mitglieder),  240 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 21.04.2023

Lehrgangs-Nr. 522-WT

LE: 16

Kinder- und Jugendtrainer
Gewehr/Pistole

Bei der Mitgliedergewinnung von Kindern- und Jugendlichen 
gilt vor allem eins, das Training muss Spaß machen und abwechs-
lungsreich sein, sodass die Lust an der neuen Sportart bestehen 
bleibt. 
Während der Ausbildung zum Kinder- und Jugendtrainer erwer-
ben Sie deshalb praxisorientierte Kenntnisse, die Ihnen helfen, 
eine Jugendgruppe aufzubauen oder Ihre bereits bestehende Ju-
gendabteilung durch Steigerung der Attraktivität zu vergrößern. 

Wir werden uns mit den Grundlagen des Anfängertrainings, der 
Vermittlung von Schießtechniken im Breitensport, der Anpassung 
geeigneter Sportgeräte auf Kinder und Jugendliche und dem Ein-
satz von Hilfsmitteln beschäftigen.

Dieser Lehrgang wird als Fortbildungsmaßnahme zur Verlänge-
rung der Jugendleiterlizenz und Trainer C Lizenz anerkannt.

Kinder- und Jugendtrainer
Bogen

Bei der Mitgliedergewinnung von Kindern- und Jugendlichen 
gilt vor allem eins, das Training muss Spaß machen und abwechs-
lungsreich sein, sodass die Lust an der neuen Sportart bestehen 
bleibt. 
Während der Ausbildung zum Kinder- und Jugendtrainer erwer-
ben Sie deshalb praxisorientierte Kenntnisse, die Ihnen helfen, 
eine Jugendgruppe aufzubauen oder Ihre bereits bestehende Ju-
gendabteilung durch Steigerung der Attraktivität zu vergrößern. 

Wir werden uns mit den Grundlagen des Anfängertrainings, der 
Vermittlung von Schießtechniken im Breitensport, der 

Anpassung geeigneter Sportgeräte auf Kinder und Jugendliche 
und dem Einsatz von Hilfsmitteln beschäftigen.

Dieser Lehrgang wird als Fortbildungsmaßnahme zur Verlänge-
rung der Jugendleiterlizenz und Trainer C Lizenz anerkannt.

Termin: Samstag, 20.05.2023 - Sonntag, 21.05.2023
Uhrzeit: Beginn: 9.00 Uhr-Ende: ca. 15.00 Uhr
Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum
Teilnehmer: Interessierte Vereinsmitglieder, die eine  

Kinder- und Jugendtrainerlizenz  
erwerben möchten

Leitung/Referent: Ralf Link/n. n.
Teilnahmegebühr:  120 € (WSV-Mitglieder),  240 € (Externe)
Leistungen: Übernachtung mit Vollverpflegung 
Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)
Anmeldung bis: 21.04.2023

Lehrgangs-Nr. 521-WT

LE: 16

29

JUGEND



Ju
ge

nd
LE

H
RG

ÄN
GE

Termin: Samstag, 25.11.2023

Uhrzeit: Beginn: 09.00-Ende: ca. 17.00 Uhr

Bildungsstätte/Ort: Ruit/WSV-Schulungszentrum

Teilnehmer:  Interessierte Jugendliche und junge Erwachsene

Leitung/Referent: J. Speidel-Müller

Teilnahmegebühr:  65 € (WSV-Mitglieder), 110 € (Externe)

Leistungen: Mittagessen, Seminarunterlagen, Tagungsgetränke

Anmeldung: WSV-Homepage (www.wsv1850.de)

Anmeldung bis: 27.10.2023

Lehrgangs-Nr. 124-WT

LE: 8

Aufbau von mentaler Stärke bei Jugendlichen

Ihr wollt im Wettkampf endlich die Leistung zeigen, die ihr im Trai-
ning schon drauf habt? Dann seid ihr hier richtig!
Ziel des neuen Seminars speziell für Jugendliche ist die Einfüh-
rung an das Thema Mentaltraining. Das an diesem Tag vermittelte 
Methodenbuffet enthält die Mentaltechniken internationaler Top-
Athleten zum Aufbau mentaler Stärke. Der hohe Anteil an in den 
(Trainings-)Alltag integrierbaren Techniken sorgt für eine nachhal-
tige Leistungsentwicklung. Folgende Themenbereiche werden u. 
a. behandelt: Ziele setzen, Visualisierung, Einführung in das Prog-

nosetraining, Aufbau von Selbstvertrauen, Verbesserung der Kon-
zentration und die Steigerung der Motivation.
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Ziel der Schulung im Verbandskader ist 
es, mit Hilfe der Verbandstrainer am-
bitionierte Schützinnen und Schützen 
durch qualifiziertes Training an das Ni-
veau der sich anschließenden Kader he-
ranzuführen und sie bestmöglich darauf 
vorzubereiten. Im WSV-Schulungszen-
trum in Ruit finden sie hierfür optimale 
Bedingungen.  

Um für den württembergischen Ver-
bandskader nominiert zu werden, müs-
sen verschiedene Kriterien erfüllt sein: 
Der Sportler muss an ausgewiesenen 
Wettkämpfen und Sichtungsschießen 
teilnehmen und gewillt sein, leistungs-
sportlich zu trainieren. 

Die Nominierungen der Kader erfolgen 
am Ende der Saison nach Abschluss der 
Deutschen Meisterschaften. 

Jeder Kader hat eine begrenzte Anzahl 
an Plätzen. In solch kleinen Gruppen 
herrschen optimale Trainingsbedingun-
gen. Eine gezielte Förderung der schieß-
sportspezifischen Technik, der koordina-
tiven Fähigkeiten sowie der allgemeinen 
Kondition ist dadurch möglich. Durch 
Mentaltraining soll zudem die Konzent-
ration verbessert, die Motivation gestei-
gert, Nervosität abgebaut und mentale 
Stärke aufgebaut werden.

Es ist bereits im Nachwuchsbereich 
absolut notwendig, die jungen Talente 
nicht nur am Schießstand, sondern auch 
außerhalb umfassend zu betreuen. Hier-
zu gehört der Fokus auf den richtigen 
Ausgleichssport für die sich noch im 
Wachstum befindlichen Bewegungsap-
parate der jungen Sportler. Es ist unsere 
Verantwortung, unsere Weltmeister von 
morgen auf den ersten Schritten ihres 
leistungssportlichen Weges optimal zu 
begleiten. 

Im Anschluss an die Verbandskader be-
steht bei entsprechender Leistung die 
Möglichkeit, an das Landesleistungszen-
trum Pforzheim und schließlich in einen 
Bundeskader aufgenommen zu werden.

Alle Kadersportler erhalten als Zuschuss 
zu den entstandenen Kosten eine jährli-
che Förderung. Für das Sportjahr hat der 
WSV 81 Kadersportler nominiert.

Die Verbandskader im WSV im Überblick:

Bogen 1
Schüler

Bogen 2
Jugend

Gewehr 1
Schüler (LG)

Gewehr 2 
Jugend / Junioren (LG/KK)

Pistole 1
Schüler (LP)

Pistole 2
Jugend / Junioren (LP, SP, SFP)

Armbrust

DIE VERBANDSKADER
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Wo sind wir?

Anschrift: SpOrt Stuttgart
Fritz-Walter- Weg 19
70372 Stuttgart

Wie erreichen Sie uns?

Telefon: 0711 / 280 77-300
E-Mail: info@wsv1850.de

Telefonisch sind wir für Sie erreichbar:

Mo, Di: 08:30 – 12:00 und 13:00 – 16:00 Uhr
Do:  08:30 – 12:00 und 13:00 – 17:00 Uhr
Fr:  08:30 – 14:00 Uhr

Aufgrund der stetig steigenden Anzahl an Anfragen speziell zu 
den Themen „Waffenantrag“ und „Württembergische Meister-
schaft“, nutzen wir hierfür eigene E-Mail-Adressen, um deren 
Bearbeitung zeitnah zu gewährleisten. Bitte nutzen Sie aus-
schließlich diese Adressen, um Ihre Anfrage an uns zu richten. 
Wir kümmern uns so schnell wie möglich darum.

• Waffenanträge:
waffenantrag@wsv1850.de

• Württembergische Meisterschaften:
wuem@wsv1850.de
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WICHTIG !!!
Täglich erreicht uns eine große Anzahl an Anrufen zu unter-
schiedlichen Themen. Bitte prüfen Sie vor Ihrem Anruf bei uns, 
ob Ihnen die zahlreichen Informationen auf unserer Homepage 
www.wsv1850.de eventuell Ihre Fragen beantworten können. 
Darüber hinaus informieren wir monatlich über alle verbands-
relevanten Themen in der SWDSZ.
Bitte sehen Sie von Anrufen bezüglich Ihres Waffenantrages ab. 
Dies verzögert deren Bearbeitungszeit. Sollte ein Antrag fehler-
haft oder unvollständig sein, melden wir uns bei Ihnen. Für die 
Bearbeitung vollständiger Anträge brauchen wir in der Regel 
ca. 2 Wochen.
Bei Fragen und Problemen zu unserer Mitglieder-
verwaltung werfen Sie einen Blick in den Hilfebereich im 
System. Dort finden Sie ein ausführliches Handbuch.
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